Regulamin udzialu w Rodzinnym Rajdzie Rowerowym
organizowanym pod patronatem Urzedu Miejskiego w Pakosci dnia 15 kwietnia 2023 roku.

Cel Rajdu
Popularyzacja walorow przyrodniczych, krajobrazowych i architektonicznych gminy Pakosé¢
1 gmin o$ciennych.
Promowanie aktywnego spedzania czasu.
Rozwijanie turystyki rowerowej.
Integracja spotecznosci lokalnej gminy Pakos¢.
Popularyzacja przepisow ruchu drogowego w zakresie ruchu roweréw oraz zasad
bezpiecznej jazdy na rowerze.
. Organizator
Organizatorem Rodzinnego Rajdu Rowerowego jest Urzad Miejski w Pakosci oraz firma
Perfectlo — Magdalena i Jakub Hak.
. Funkcje Kierownika Rajdu petni Jarostaw Kotynski
I Termin Rajdu 15 kwietnia 2023 r., godz. 11.00.

IV. Trasa Rajdu
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Trasa Rajdu przebiega przez gminy: Pakos¢, Dgbrowa, Janikowo.

Dystans: 20 km

Przebieg trasy: Pakos¢, Radlowo, Rezerwat Mierucinek, Las Mierucinski, Wierzejewice,
Dobieszewiczki, Jankowo, Pakos¢.

Rajd przebiega drogami: wojewo6dzka, powiatowymi oraz gminnymi, a takze srédpolnymi.
Nawierzchnia drog jest asfaltowa i gruntowa.

Przebieg Rajdu

Zbiorka uczestnikow Rajdu: Rynek w Pakosci, 15.04.2023 r. godz. 11.00: - powitanie
uczestnikOw - przekazanie og6lnych informacji na temat Rajdu - uzupetienie spraw
organizacyjnych - przypomnienie o konieczno$ci stosowania zasad opisanych w
niniejszym Regulaminie

Start Rajdu: godz. 11.15. W trakcie trwania Rajdu planowane sa postoje w miejscowosciach,
przez ktore przebiega trasa, a takze tam, gdzie bedzie to konieczne z uwagi na
bezpieczenstwo uczestnikow oraz ich potrzeby.

Meta Rajdu: plaza nad jeziorem Pakoskim w Jankowie, godz. 13.00-15.00 — grill.
Zakonczenie Rajdu: godz. 15.00 — indywidualny powrot uczestnikéw Rajdu do domu.
.Organizacja Rajdu

Rajd ma charakter otwarty o ograniczonej liczbie uczestnikow.

W Rajdzie planuje si¢ udziat do 70 osob.

Rajd odbedzie si¢ przy nieograniczonym ruchu drogowym.

Uczestnicy Rajdu sa zorganizowani w grupy liczace do 15 osob.

Na czele kazdej grupy stoi opiekun-ochotnik wytoniony sposrod dorostych uczestnikow
Rajdu, za ktorym poruszajg si¢ uczestnicy Rajdu zorganizowani w kolumnach.

Zadaniem opiekuna-ochotnika jest przypominanie uczestnikom o koniecznosci
przestrzegania zapisow niniejszego Regulaminu, a takze skontaktowanie si¢ z Kierownikiem
Rajdu w przypadku awarii czy zagrozenia bezpieczenstwa uczestnikow Rajdu. Numery
telefonéw zostang przekazane opiekunom-ochotnikom na starcie Rajdu.

Rajd prowadzony bedzie w tempie dostosowanym do mozliwosci uczestnikéw Rajdul.
Grupe zamyka zastepca kierownika Rajdu.

Przypadki koniecznosci pomocy medycznej zgtaszane sg opiekunowi-ochotnikowi lub
Kierownikowi Rajdu, ktorzy — w zalezno$ci od potrzeb — albo udzielaja pomocy
przedmedycznej, albo zwracajg si¢ 0 pomoc medyczng do odpowiednich stuzb medycznych.

10. Po zakonczeniu Rajdu, jego uczestnicy udaja si¢ do doméw indywidualnie, we wiasnym
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zakresie.
1. Warunki uczestnictwa
Uczestnictwo w Rajdzie jest nicodptatne.
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W Rajdzie mogg wzig¢ udziat 0soby bez wzgledu na miejsce zamieszkania.

W Rajdzie moga wzia¢ udziat osoby, ktore przed startem Rajdu podpiszg o§wiadczenie o
zapoznaniu si¢ z niniejszym Regulaminem.

Osoby niepetnoletnie musza przedstawi¢ pisemng zgode rodzicow lub opiekuna prawnego
na udziat w Rajdzie. Wzor zgody stanowi Zatacznik 1 niniejszego Regulaminu.

Kazdy z uczestnikéw Rajdu powinien posiada¢ sprawny technicznie rower, wyposazony
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, oraz zestaw naprawczy wyposazony W podstawowe
klucze do roweru oraz pozwalajacy na naprawe przebitej opony.

Osoby niepetnoletnie obowigzane sg posiada¢ karte rowerowa.

Kazdy z uczestnikow Rajdu bierze w nim udziat na wtasng odpowiedzialno$¢. Uczestnicy
niepetnoletni biorg udziat na catkowita odpowiedzialno$¢ opiekunow prawnych.
Uczestnicy Rajdu powinni zabra¢ ze soba na tras¢ Rajdu napoje i przekaski.

Uczestnicy Rajdu powinni by¢ ubrani w sposob odpowiedni do warunkow atmosferycznych
w dniu Rajdu. Zaleca si¢ uzywanie podczas Rajdu kasku ochronnego.

Uczestnicy Rajdu nie moga by¢ pod wptywem alkoholu, ani jakichkolwiek innych srodkow
odurzajacych.

Uczestnicy Rajdu zobowigzani sa do zapoznania si¢ z trescig Regulaminu Rajdu i jego
stosowania.

VIII, Zasady poruszania si¢ na trasie Rajdu
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Uczestnicy Rajdu poruszaja si¢ zgodnie z przepisami ruchu drogowego.

Wszyscy uczestnicy Rajdu poruszaja si¢ za Kierownikiem Rajdu.

Ruch odbywa si¢ prawg strong drogi, w odlegtosci 30-50 cm od jej krawedzi, a na drogach
srédpolnych zachowuje si¢ jedynie ruch prawostronny.

Jadac w kolumnie nalezy zachowac¢ odlegtos¢ miedzy rowerami co najmniej 5 m, a przy
zjazdach — 10 m.

Uczestnicy Rajdu poruszaja si¢ w maksymalnie 15-osobowych kolumnach.

Odlegtos¢ miedzy kolumnami musi wynosi¢ co najmniej 50 m.

Nalezy jecha¢ réwno 1 spokojnie. Niedopuszczalne jest Sciganie si¢ uczestnikow,
tarasowanie drogi, jazda rownolegta, a takze jazda bez trzymania kierownicy oraz
zdejmowanie stop z pedatow.

Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem si¢ 0 mozliwos$ci
bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany.

Przy zjazdach nie nalezy rozpedzaé¢ roweru, nie wolno tez wyprzedzac. Szybkos¢ nalezy
kontrolowac¢ przez hamowanie.

Wszelkie ewentualne naprawy sprzgtu i inne sytuacje wymagajace postoju zawodnikow
musza odbywac si¢ w bezpiecznym miejscu, w sposob nieutrudniajacy jazdy innym
uczestnikom Rajdu oraz uczestnikom ruchu drogowego.

IX. Obowigzki Organizatora
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Organizator Rajdu podczas Rajdu jest reprezentowany przez Kierownika Rajdu.

Kierownik Rajdu ma obowigzek zgromadzi¢ o§wiadczenia uczestnikow Rajdu o zapoznaniu
si¢ z niniejszym Regulaminem, a takze zweryfikowac ostateczng liste uczestnikow.

Przed wyruszeniem Kierownik Rajdu omawia trasg przejazdu z uwzglednieniem miejsc
szczegblnie niebezpiecznych, stwarzajacych zagrozenie.

Kierownik Rajdu wyposazony jest w apteczke zawierajaca $rodki opatrunkowe.

. Obowiazki uczestnikow Rajdu

Przestrzeganie Regulaminu Rajdu.

Stosowanie si¢ do polecen wydawanych przez Kierownika Rajdu oraz opiekunow-
ochotnikéw grup uczestnikdw.

Posiadanie niezbgdnej wiedzy i umiejgtnosci poruszania si¢ po drogach.

Posiadanie karty rowerowej (dotyczy osob niepetnoletnich).

Poruszanie si¢ na trasie Rajdu zgodnie z zasadami okreslonymi w pkt. VIII.

Posiadanie sprawnego technicznie roweru oraz zestawu naprawczego wyposazonego W
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podstawowe Klucze do roweru i zapasowa de¢tke, pozwalajgce na naprawe przebitej opony.
Uczestniczenie w catym Rajdzie — od startu do jego oficjalnego zakonczenia.

Stosowanie si¢ do zakazow: - spozywania alkoholu 1 innych srodkéw odurzajacych, -
uzywania otwartego ognia, - poruszania si¢ po uprawach rolnych, szkétkach lesnych i
terenach prywatnych, - posiadania i uzywania w trakcie trwania Rajdu szklanych butelek,
naczyn, itp. oraz ostrych przedmiotow,

Niezasmiecanie trasy Rajdu i dbanie o srodowisko naturalne.

. Uwzglednienie, w miar¢ mozliwosci, zalecen organizatora Rajdu: - zabrania na Rajd

telefonu komoérkowego, - uzywania w trakcie trwania Rajdu kasku ochronnego.

.Postanowienia koncowe

Udziat w Rajdzie jest dobrowolny.

Kazdy uczestnik bierze udziat w Rajdzie na wtasng odpowiedzialnos$¢, a osoby
niepetnoletnie — na odpowiedzialno$¢ rodzicoOw lub opiekundéw prawnych.
Uczestnicy ponosza petng odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa
podczas pokonywania trasy.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania
Rajdu.

Za szkody wyrzadzone przez uczestnikow zarowno wobec innych uczestnikow, jak i osob
trzecich organizator nie odpowiada.

Organizator nie bierze odpowiedzialno$ci za ewentualne kolizje i wypadki spowodowane
przez uczestnikow Rajdu, w ktorych brali oni udziat.

Organizator rajdu zastrzega sobie mozliwo$¢ wyeliminowania uczestnika za
nieprzestrzeganie Regulaminu i przekazanie go odpowiednim stuzbom.

Uczestnik Rajdu, podpisujac oswiadczenie 0 zapoznaniu si¢ z niniejszym Regulaminem,
wyraza akceptacj¢ zawartych w nim zapisow.

Za skutki naruszenia przepisow ruchu drogowego i innych przepiséw prawa uczestnik
odpowiada osobiscie.

Wszyscy uczestnicy startujgc w Rajdzie wyrazaja zgode na publikacje ich wizerunkow w
relacjach zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych organizatorow.
Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Kierownika Rajdu.

W sprawach spornych decyzja Organizatora jest decyzjg ostateczng. Nieznajomos$¢
Regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego przestrzegania.

Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za brak karty rowerowej przez
niepetnoletnich uczestnikow Rajdu.



